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Lugar CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA 

Fecha 20 de diciembre 2024, 9:15 am  

Tema Socialización aceite usado vegetal ( AVU)  

Desarrollo 

Se convoca a una reunión técnica entre los profesionales del Centro de Cuidado 
Transitorio Cundinamarca con el objetivo de abordar y esclarecer el concepto y 
las directrices relacionadas con el uso del Aceite Vegetal Usado (AVU) en 
nuestras instalaciones. Esta reunión responde a la creciente preocupación por 
los riesgos asociados con el uso prolongado y la acumulación de AVU, 
especialmente en el contexto de la población atendida en nuestro centro. 

Dado el perfil demográfico de los residentes del Centro de Cuidado Transitorio 
Cundinamarca, así como el potencial riesgo de enfermedades cardiovasculares 
y los impactos ambientales derivados del manejo inadecuado de este tipo de 
aceite, se ha identificado que el uso de preparaciones fritas es mínimo, lo que 
reduce la acumulación de AVU. Esta iniciativa se presenta como una medida 
preventiva, orientada a asegurar que el centro no solo cumpla con las normativas 
sanitarias y ambientales vigentes, sino que también mejore continuamente la 
calidad de vida de sus residentes, priorizando su salud y bienestar mediante la 
implementación de prácticas alimentarias seguras, responsables y efectivas. 

Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Vanessa Barrantes Nutricionista CCT Cundinamarca 

Dayani Rojas   Auxiliar de bodega  CCT Cundinamarca 

Yeiny Martinez  Coordinadora  CCT Cundinamarca 

Compromisos  
Actividad Responsable Fecha límite 

ninguno ninguno ninguno 

Próxima reunión No se establece próxima reunión  

Elaboró  Vanessa Barrantes Martínez  

Anexos: Formato de asistencia FOR-GD-023, registro fotográfico  



 

 
    

EVIDENCIA FOTOGRAFICA Nombre de la actividad: 
 

Responsable:  Vanessa Barrantes                   
Fecha: 20 diciembre 2024 
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